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Esta serie de cómo ser padres con Amor y Lógica les proveerá a los padres 
y parientes que están criando niños de familia herramientas que les ayude 
como evitar forcejeo de poder con los niños. Padres y parientes que están 
criando niños de familia aprenderán como proveer enseñanzas a los niños 
que les ayudaran en la vida real al través de la lógica y empatía. Al través 
de estas enseñanzas, los niños también aprenderán como ser responsables 
y como reflexionar sobre sus propios comportamientos y las consecuencias 
que estos traen.

Es recomendado de que atienda a todas las sesiones para que beneficie  
de las clases de optima manera

SERIE DE CÓMO SER PADRE CON AMOR Y LÓGICA

Sesión 1	 Marzo 14			   Repaso de los principios básicos de 
Sesión 2				    Amor y Lógica 
				    Repaso de la formula C. O. O. L.
					   
Sesión 3	 Marzo 21	C :  El control que se comparte	 Aprenda el arte de compartir
				    control cuando da opciones apropiadas
					   
Sesión 4	 *Abril 4	O : ¿A quién le pertenece	 Como determinar si el comportamiento 	
		        el problema?	 del niño es el problema del niño  
				    únicamente o si el problema se  
				    comparte con el padre
					   
Sesión 5	A bril 11	O : Oportunidad de tomar 	 Como utilizar palabras para pensar y
		       decisiones 	 frases que se puedan enforzar para 		
				    guiar a los niños mientras toman 		
				    decisiones	
					   
Sesión 6	A bril 18	 L: 	Deje que la empatía y 	 Como proveer la empatía para difundir
			   consecuencias hagan la 	 el enojo y ayudar al niño que aprenda		
			   enseñanza 	 de sus propias decisiones al través de  
				    las consecuencias lógicas
					   
Sesión 7	A bril 25			   Resumen de la formula C. O. O. L.  
				    y aprenda el valor de los quehaceres

* no hay 
clase el 28 
de Marzo

Para preguntas o para registrarse, favor de hablar al (949) 582-4884 o por email a scfkce@saddleback.edu
Es posible de que haiga cuidado de niño. Favor de registrarse por lo menos una semana de anticipación para notificarnos si necesita cuidado de niños

Instructora:	 Edith Lozano, Relative Care Advocate
los miércoles 6:30-8:30 de la noche14 de marzo hasta el 25 de abril*


